
Önismereti klub

szeptember 24. 
október 29.

november 26.
december 10.

UTAK EGYMÁSHOZ
ÉS ÖNMAGUNKHOZ

Hézl József 
mentálhigiénés és
szervezetfejlesztő 

szakember

További információ:
ahaelmeny.hu

Szeretnéd jobban megismerni 
az egyetlen embert, aki életed

végéig Veled lesz: saját magadat?



Szeretnéd a konfliktusaid jobban
kezelni és az érdekeidet

képviselni? 



Szeretnél egy elfogadó
közösséget, ahol biztonságban
gyakorolhatod a megszerzett

tudást?

Időpontok


